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Informativais apskats

DEMOGRAFIJA

Informativaja apskata apkopoti dati par pastavigo iedzivotaju skaitu (turpmak - iedzivotaju skaits) un ta
izmainam, iedzivotaju dzimumu, vecumu un etnisko sastavu, demografisko slodzi, noslégtajam un skirtajam
laulibam, dzimstibu, mirstibu, ilgtermina migraciju un valstisko piederibu. Centralas statistikas parvaldes
(turpmak — CSP) apkopota iedzivotaju skaita un galveno demografisko raditaju aprékina metodologija un terminu
skaidrojumi pieejami publikacijas beigas. Visi demografijas dati un metadati ir pieejami oficialas statistikas portala
stat.gov.lv.

1. IEDZIVOTAJU SKAITS UN TA IZMAINAS

2026. gada sakuma Latvija dzivoja 1 miljons 845 tukstosi iedzivotaju. 2025. gada, salidzinagjuma ar gadu
ieprieks, iedzivotaju skaits samazinajies par 15,5 tikstosiem jeb 0,83 %. 2025. gada migracijas dé| iedzivotaju
skaits samazinajas par 1,3 tukstoSiem jeb 0,07 %, savukart negativa dabiska pieauguma dé| (miruso parsvars
par dzimuso skaitu) iedzivotaju skaits samazinajas par 14,2 tikstosiem jeb 0,76 %.

Salidzinot ar 1990. gadu, iedzivotaju skaits Latvija ir sarucis par 823 tiukstoSiem jeb 30,8 %, taja skaita
migracijas rezultatd - par 455 tlkstoSiem. Lielakais iedzivotaju skaita samazindjums bija 1992.-1994. gada
(142 tokstosSi), kad Latvijas teritoriju pakapeniski atstdja PSRS karaspéks, kam lidzi devas ari liela dala
civiliedzivotaju. Nakamais lielakais iedzivotaju skaita samazinajums (117 takstosi) bija finansu un ekonomiskas
krizes laika (2008.-2010. gada). Peédé&jos gados iedzivotaju skaits galvenokart samazinajas negativa dabiska
pieauguma rezultata.

Iedzivotaju skaita izmainas
(procentos)
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[ Oficialas statistikas portals [IRS010].


https://stat.gov.lv/lv/statistikas-temas/iedzivotaji/iedzivotaju-skaits
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRS/IRS010

2026. gada sakuma lielaka iedzivotaju dala — 1 miljons 288 tlkstosi jeb 69,8 % - dzivoja pilsétas, savukart
557 tlkstosi jeb 30,2 % - laukos. Rigas iedzivotaji (589 tikstosi) bija 31,9 % no kopé&ja valsts iedzivotaju skaita

un 45,7 % no visiem pilsétu iedzivotajiem.

Iedzivotaju skaita izmainas un to ietekmeé&josie faktori

ledzivotai ledzivotai - _tai skaita - iedvagtéju skaits uz 1_000.i<=:dvaotéju
Gads skaits gada skaita dabiska | starptautiskas | skaita tai skaita
sakuma3 izmainas pieauguma migracijas 1zmainas, |'jedzivotaju dabiskais | migracijas
rezultata rezultata o pieaugums zaldo
1990 2 668 140 -9 979 3106 -13 085 -0,38 1,1 -4,9
1991 2 658 161 -15 161 -116 -15 045 -0,57 -0,04 -5,7
2001 2 353 384 -32 428 -13 265 -19 163 -1,39 -5,7 -8,2
2011 2 074 605 -29 792 -9 715 -20 077 -1,45 -4,8 -9,7
2020 1907 675 -14 452 -11 302 -3 150 -0,76 -5,9 -1,7
2021 1893 223 -17 466 -17 180 -286 -0,93 -9,1 -0,2
2022 1875 757 7 251 -14 777 22 028 0,39 -7,9 11,7
2023 1 895 239 -16 664 -13 541 -3123 -0,88 -7,2 -1,7
2024 1878 575 -18 010 -13 774 -4 236 -0,96 -7,4 -2,3
2025 1 860 565 -15 469 -14 178 -1 291 -0,83 -7,7 -0,7
2026 1 845 096 X X X X X X

1 Oficialas statistikas portals [IRS010].

Latvija, tapat ka visas paréjas Eiropas Savienibas (ES) valstis, sievieSu (53,6 %) ir vairak neka viriesu
(46,4 %). 2026. gada sakuma Latvija uz 100 virieSiem bija 115 sievietes, kas ir vislieldkais sievieSu parsvars

visas ES dalibvalstis.
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Oficialas statistikas portals [IRD040 un IRD041].



https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRS/IRS010
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD040
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD041/table/tableViewLayout1/

Iedzivotaju dabiska kustiba un migracija ietekmé iedzivotaju vecumsastavu. PEdéja desmitgad€é samazinajies
bérnu un pusaudzu (0-14 gadi) skaits un Tpatsvars iedzivotaju kopskaita - 2026. gada sakuma tas bija
274,0 tukstosi bernu jeb 14,8 % no iedzivotajiem, kas ir par 26,3 tokstoSiem bérnu jeb 8,8 % mazak neka
2016. gada. Ari darbspéjas vecuma (15-64 gadu vecuma) iedzivotaju skaits kop$S 2016. gada sarucis par
123,9 tikstoSiem jeb 9,7 %, savukart senioru (vecuma 65 gadi un vairak) - pieaugums par 26,4 tikstosiem jeb

par 6,8 %.
Pastavigo iedzivotaju demografiskais raksturojums 2026. gada sakuma
(procentos)
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Starptautiski pienemtas galvenas iedzivotaju vecuma grupas gada sakuma
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Oficialas statistikas portals [IRD081].
Iedzivotaji darbspéjas vecuma?! grupas gada sakuma
tai skaita Ipatsvars iedzivotaju kopskaita, %
Tedzivotaju lidz virs lidz virs
Gads ) & &
skaits darbspéjas darbspeJ_as darbspéjas darbspéjas darbspej_as darbspéjas
vecuma vecuma
vecumam vecuma vecumam vecuma
2023 1 895 239 298 402 1172 588 424 249 15,7 61,9 22,4
2024 1878 575 289 088 1160 525 428 962 15,4 61,8 22,8
2025 1 860 565 280 878 1172 860 406 827 15,1 63,0 21,9
2026 1 845 096 273 963 1158 166 412 967 14,8 62,8 22,4

Oficialas statistikas portals [IRD081].

Demografiskas slodzes limenis raksturo proporcionalo sadalijumu starp tiem, kuri ir darbsp&jas vecuma
(15-64 gadi) un ir vai varétu but ekonomiski aktivi, un par€jo sabiedribas daJu (bé€rniem un iedzivotajiem virs
darbsp&jas vecuma). Kops 1993. gada iedzivotaju Tpatsvars virs darbspéjas vecuma ir lielaks par bérnu un
pusaudzu Tpatsvaru, kas nozimég, ka nakotné bis mazaks iedzivotaju skaits darbspéjas vecuma un demografiskas
slodzes limenis pieaugs. 2026. gada sakuma uz 1 000 darbsp€jas vecuma iedzivotaju bija 357 iedzivotaji vecuma

64 gadi un vairak un 237 bérni vecuma lidz 14 gadiem.

2026. gada sakuma Latvijas iedzivotaju vid&jais vecums bija 43,7 gadi - 40,6 gadi virieSiem un 46,4 gadi

sievietém. Rigas regiona iedzivotaji ir jaunaki (vidéjais vecums 42,8 gadi), Latgalé - vecaki (46,3 gadi).

! Darbspéjas vecumu nosaka attieciga gada likumdosana. No 2025. gada darbspéjas vecums ir 15-64 gadi un virs darbspéjas
vecums — 65 gadi un vairak.
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD081/table/tableViewLayout1/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD081/table/tableViewLayout1/

Iedzivotaju vidéjais vecums péc dzimuma gada sakuma
(gadi)

46,4
45,2 45,3 455 456 45,7 45,7 45,9 46,2

44,8 44,9 451
g 43,2 43,4 437

43,4 42,7 42,8 42,9 42,
42,4 42,5

42,1 42,0 42,2 423 S O & O ° S Q
40,7 o SRR IR SR

39,5 40,0 40,3 40,6

39,7
38 3 393383 38,8 389 390 391 392 394 395 396
" 36,9 361
359
QO 354
34,0
33,0 I

1990 1995 2000 2005 2010 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026

40,8

B Viriesi Sievietes © Kopa

[ Oficialas statistikas portals [IRD030 un IRD031].

2025. gada bérnu skaits vecuma lidz 14 gadiem samazinajas visos redionos. Lielakais tas bija Rigas un
Zemgales regiona (15,3 % no rediona iedzivotaju kopskaita), mazakais - Latgales rediona (12,5 %).
Valstspilsétas bérnu ipatsvars svarstijas no 16,9 % Jelgava lidz 13,3 % Daugavpili. PEdéja desmitgadé bérnu
skaits no valstspilsétam pieaudzis vien Valmiera — par 86 bérniem jeb 2,3 % kops 2015. gada un par 15 bérniem
jeb 0,4 % kops 2016. gada, paréjas valstspilsétas bérnu skaits samazinajies.

Bérnu (0-14 gadi) skaita izmainas 2026. gada sakuma
(procentos)

Rigas
Vidzemes

Zemgales

redgionos

Kurzemes
-22,5 Latgales
Valmiera
Jurmala
Jelgava
Ogre
Liepaja

Riga

valstspilsétas

Ventspils
Jéekabpils
Rézekne

Daugavpils

® salidzinot ar 2015. gada sakumu salidzinot ar 2025. gada sakumu

Oficialas statistikas portals [IRD041].


https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD030/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD031
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD041/

No novadiem vislielakais bérnu Tpatsvars bija Marupes novada (24,7 % no visiem iedzivotajiem bija bérni
vecuma lidz 14 gadiem), bet vismazakais - Kraslavas (9,5 %) un Augsdaugavas novada (10,7 %). Lielakais
pieaugums bérnu skaitad Adazu novada — par 1 808 bérniem jeb 56 % kop3 2015. gada. Savukart lielakais bérnu
skaita kritums p&déja desmitgadé ir Kraslavas un Augsdaugavas novados (attiecigi - par 1 297 bérniem jeb 42 %
un par 1 464 bérniem jeb 37 %).

Bérnu (0-14 gadi) ipatsvars iedzivotaju kopskaita valstspilsetas un novados
2026. gada sakuma
(procentos)

VENTSPILS]

idaz R

JORMALSS e
Kuldigas| [Miarupes]

(Kekavas)

HELGAVAY

Jekabpils

W 247
Il 19,0209
Bl 14,8-176
[ 12,4-14,5
[ 95-11,3 I 14,8 - vid&ji Latvija

Augsdaugavas
DAUGAVPILS
10 km

#iea  Valstspilsétas, kas veido pasvaldibas
cess Novadi

Oficialas statistikas portals [IRD041].

Novadi ar vislielako (virs 15 %) bérnu
(0-14 gadi) ipatsvara samazinajumu
2026. gada sakuma
(procentos, salidzinot ar 2015. gada sakumu)

Novadi ar bérnu (0-14 gadi) ipatsvara
pieaugumu 2026. gada sakuma
(procentos, salidzinot ar 2015. gada sakumu)

AdaZu novads Kraslavas novads

Augsdaugavas novads

Marupes novads Ludzas novads

Allksnes novads

Ropazu novads Balvu novads

Rézeknes novads

Saulkrastu novads Livanu novads

Ventspils novads

Siguldas novads Preilu novads

Madonas novads

Kekavas novads Gulbenes novads

Kuldigas novads
Salaspils novads LimbaZu novads
Saldus novads

Olaines novads Dobeles novads

Jekabpils novads

Oficialas statistikas portals [IRD041].
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD041/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD041/

Iedzivotaju skaita izmainas 2026. gada sakuma
(procentos)

Riga
Vidzeme

Kurzeme

regionos

Zemgale
Latgale -17,4
Jarmala 6,1
Valmiera
Ventspils
Daugavpils
Jelgava

Riga

valstspilsétas

Liepaja

Ogre
-9,4

Jekabpils

Rézekne -9,9
® salidzinot ar 2015. gada sakumu salidzinot ar 2025. gada sakumu

Oficialas statistikas portals [IRD041].

Regionos un valstspilsétas darbspéjas vecuma (15-64 gadi) iedzivotaju Tpatsvars biitiski neatskiras, bet
atskiras lidz darbspéjas (0-14 gadi) un virs darbsp&jas (65 un vairak gadi) vecuma iedzivotaju ipatsvars.
2026. gada sakuma iedzivotaju virs darbspé&jas vecuma visvairak bija Latgalé (gandriz ceturta dala jeb 25,3 %
no visiem ST regiona iedzivotajiem). 2026. gada sakuma visvairadk darbsp&jas vecuma iedzivotaju bija Rigas
regiona (63,5 %), par€jos redionos darbspéjas vecuma iedzivotaju ipatsvars svarstas no 62,5 % Zemgalé Iidz
62,0 % Kurzeme.

Iedzivotaju galvenas vecuma grupas regionos Iedzivotaju galvenas vecuma grupas
2026. gada sakuma valstspilsetas 2026. gada sakuma
(procentos) (procentos)

Riga 21,2 Jelgava 20,8
Valmiera 22,2
Ogre 22
Zemgale 22,2 gr 9
Liepaja 22,4
JEkabpils 22,6
Vidzeme 22,9
Riga 22,8
Ventspils 25,6
Kurzeme 23,2
Rézekne 24,7
Daugavpils 25,5
Latgale 25,3
Jirmala 23,8
B Lidz darbspé&jas vecumam = Darbspéjas vecuma Virs darbspé&jas vecuma

Oficialas statistikas portals [IRD081].



https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD041/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD081/table/tableViewLayout1/

Pastavigo iedzivotaju skaits péc dzimuma, ta izmainas un dabiskas kustibas galvenie raditaji

regionos, valstspilsétas un novados

Iedzivotaju skaits 01.01.2026.

Iedzivotaju skaita izmainas un
dabiskas kustibas galvenie raditaji

2025. gada
sieviesu iedzivotaju o o
pavisam viriesi sievietes skaits uz skaita Qablskals migractjas
100 virieSiem | izmaipas | Pleaugums | saldo

Latvija 1 845 096 856 599 988 497 115 -15 469 -14 178 -1 291
Regioni:
Rigas regions 847 841 383 312 464 529 121 -2 614 -5 026 2412
Vidzemes redions 271 223 130 010 141 213 109 -2 796 -2 270 -526
Kurzemes regions 271 669 128 421 143 248 112 -3129 -2 216 -913
Zemgales regions 219 191 104 509 114 682 110 -2 740 -1799 -941
Latgales regions 235172 110 347 124 825 113 -4 190 -2 867 -1323
Valstspilsétas:
Riga 588 911 260 303 328 608 126 -6 142 -4 642 -1 500
Daugavpils 77 486 34 635 42 851 124 -640 -751 111
Jelgava 54 408 24 921 29 487 118 -426 -343 -83
Jékabpils 20 685 9 489 11 196 118 -329 -171 -158
Jarmala 52 926 24 213 28 713 119 925 -283 1208
Liepaja 66 746 30 055 36 691 122 -675 -440 -235
Ogre 22 499 10 040 12 459 124 -258 -171 -87
Rézekne 25978 11 380 14 598 128 -451 -311 -140
Valmiera 22 746 10 187 12 559 123 -66 -121 55
Ventspils 32 479 14 619 17 860 122 -244 -268 24
Novadi:
Aizkraukles novads 27 825 13 389 14 436 108 -421 -301 -120
Aluksnes novads 12 894 6 222 6 672 107 -260 -156 -104
Augsdaugavas novads 23443 11 740 11 703 100 -600 -425 -175
AdaZu novads 24 141 11 701 12 440 106 533 -7 540
Balvu novads 17 163 8 381 8 782 105 -369 -197 -172
Bauskas novads 40 006 19 373 20 633 107 -494 -310 -184
Césu novads 40 963 19 613 21 350 109 -361 -349 -12
Dienvidkurzemes novads 32 450 16 053 16 397 102 -372 -292 -80
Dobeles novads 27 100 13 020 14 080 108 -409 -234 -175
Gulbenes novads 18 215 8 805 9410 107 -282 -140 -142
Jelgavas novads 31718 15 517 16 201 104 -291 -243 -48
Jekabpils novads 38 134 18 289 19 845 109 -699 -368 -331
Kraslavas novads 19 040 9169 9871 108 -465 -317 -148
Kuldigas novads 26 386 12 640 13 746 109 -280 -263 -17
Kekavas novads 31 668 15 156 16 512 109 395 6 389
Limbazu novads 27 276 13 361 13 915 104 -337 -267 -70




Iedzivotaju skaits 01.01.2026.

Iedzivotaju skaita izmainas un
dabiskas kustibas galvenie raditaji

2025. gada
sieviesu iedzivotaju o o
pavisam viriesi sievietes skaits uz skaita Qablskals migractjas
100 virieSiem | izmaipas | P eau9ums saldo

Livanu novads 9 897 4 628 5269 114 -249 -121 -128
Ludzas novads 19 659 9 324 10 335 111 -677 -281 -396
Madonas novads 29 466 14 247 15 219 107 -456 -295 -161
Marupes novads 38 132 18 123 20 009 110 762 127 635
Ogres novads 57 165 26 876 30 289 113 -503 -355 -148
Olaines novads 21 062 10 009 11 053 110 385 -92 477
Preilu novads 15 238 7 390 7 848 106 -298 -175 -123
Rézeknes novads 27 268 13 700 13 568 99 -441 -289 -152
Ropazu novads 35 540 17 311 18 229 105 365 -5 370
Salaspils novads 23 915 11 359 12 556 111 97 -68 165
Saldus novads 26 192 12 703 13 489 106 -439 -251 -188
Saulkrastu novads 10 113 5088 5025 99 130 -79 209
Siguldas novads 31 546 15137 16 409 108 66 -62 128
Smiltenes novads 17 306 8 529 8777 103 -251 -109 -142
Talsu novads 34 264 16 480 17 784 108 -537 -357 -180
Tukuma novads 42 991 20 739 22 252 107 -448 -279 -169
Valkas novads 7 501 3512 3989 114 -144 -115 -29
Valmieras novads 50 324 23 757 26 567 112 -332 -405 73
Ventspils novads 10 161 5132 5029 98 -134 -66 -68

[ Oficialas statistikas portals [IRS031 un IRD041].



https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRS/IRS031
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD041

Iedzivotaju skaita izmainas novados 2026. gada sakuma

Novads Procentos
B salidzinajuma ar 2015. gada sakumu salidzinajuma ar 2025. gada sakumu
Latvija 71 -0,8
Adazu novads 2,3 45,4
Marupes novads 2,0 429
RopaZzu novads 1,0 30,4
Saulkrastu novads 1,3 27,0
Kekavas novads 1,3 16,4
Salaspils novads 0,4 10.2
Olaines novads 1,9 10,0
Siguldas novads 0,24’1
Ogres novads _3’_60,9
Jelgavas novads '5’1_0,9
Césu novads 8,2 -0,9
Valmieras novads 8,7 -0,7
Tukuma novads -9/8 -1,0
LimbaZu novads “11,7 1,2
Bauskas novads "12,5 1,2
Dienvidkurzemes novads "13,4 1,1
Smiltenes novads "13,4 1,4
Talsu novads -13,6 1,5
Valkas novads -13.6 -1,9
Aizkraukles novads “14,2 -1,5
Saldus novads "14,3 -1,6
Jekabpils novads "14,6 -1,8
Ventspils novads "14,6 -1,3
Dobeles novads “14,7 -1,5
Kuldigas novads "14,9 1,1
Livanu novads "17,2 -2,5
Gulbenes novads "17,6 -1,5
Madonas novads -18,3 -1,5
Altksnes novads "19.4 -2,0
Preilu novads -20,2 -1,9
Rézeknes novads ~20,4 -1,6
Ludzas novads -22,1 -3,3
Balvu novads "22,4 2,1
Augsdaugavas novads ~24,3 -2,5
Kraslavas novads -26,3 2,4

Oficialas statistikas portals [IRS031].
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRS/IRS031

Galvenas vecuma grupas novados 2026. gada sakuma

Novads

Iedzivotaju kopskaita, %

Marupes novads
AdaZu novads
Kekavas novads
Ropazu novads
Siguldas novads
Salaspils novads
Ogres novads
Jelgavas novads
Valmieras novads
Olaines novads
Césu novads
Smiltenes novads
Tukuma novads
Bauskas novads
Saldus novads
Kuldigas novads
Latvija
Dienvidkurzemes novads
Dobeles novads
Jékabpils novads
Talsu novads
Ventspils novads
Gulbenes novads
Valkas novads
Aizkraukles novads
Saulkrastu novads
Madonas novads
Rézeknes novads
Livanu novads
Altksnes novads
LimbaZu novads
Preilu novads
Balvu novads
Ludzas novads
Augsdaugavas novads

Kraslavas novads

m 0-14 gadi = 15-64 gadi
24,7
20,9
20,4
20,0
19,0
17,6
16,7
16,5
15,8
15,6
15,4
15,4
15,4
15,0
15,0
14,8
14,8
14,5
14,4
14,3
14,3
14,2
14,0
14,0
13,7
13,6
13,4
13,3
13,1
12,9
12,8
12,6
12,4
11,3

10,7

9,5

Oficialas statistikas portals [IRD081].

65 un vairak gadi



https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD081/table/tableViewLayout1/

Iedzivotaju ipatsvars regionos 2026. gada sakuma
(Tpatsvars Latvijas iedzivotaju kopskaita, procentos)

Vidzemes regions; 14,7 Latgales regions; 12,7

Rigas regions; 46 Kurzemes regions; 14,7 Zemgales regions; 11,9

LD Oficialas statistikas portals [IRDO81]. Rigas regiona ietilpst Rigas valstspilséta, Jirmalas valstspilséta un 7 novadi
(Adazu, Kekavas, Marupes, Olaines, Ropazu, Salaspils, Siguldas). Sikak par redioniem oficialas statistikas portala.

2026. gada sakuma Latvija dzivoja 1 miljons 177 tlkstoSi latviesu, kas bija 63,8 % no iedzivotaju kopskaita.
Otra lielaka tautiba bija krievi (23,1 %), kam sekoja baltkrievi un ukraini (katra 2,8 %).

Iedzivotaju etniskais sastavs Latviesu skaits Latvija
2026. gada sakuma (tdkst.)
(procentos)
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Oficialas statistikas portals [IRE010 un IREQ50].
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRD/IRD081/table/tableViewLayout1/
https://stat.gov.lv/lv/statistikas-temas/vide/dabas-resursi-geografiskas-zinas/publikacijas-un-infografikas/21408
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRE/IRE010/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRE/IRE050

Bitiski atsSkiras iedzivotaju etniskais sastavs redgionos, valstspilsétas un novados. 2026. gada sakuma Rig3a,
Daugavpill un Rézekné latvieSu bija mazak par pusi no So pilsétu iedzivotaju kopskaita, turklat Daugavpill latviesu
Tpatsvars bija tikai 21,6 %. Lielakais latviesu Tpatsvars bija Valmiera - 86,0 %.

Visos regionos ir pieaudzis latvieSu ipatsvars. Lielakais latvieSu ipatsvars bija Vidzemé (86,6 %), bet
mazakais - Latgalé (46,7 %). No novadiem visvairak latviesu (vairak neka 90 %) bija Kuldigas un Smiltenes
novada (katra 93,3 %), Talsu (93,0 %), Ventspils (90,7 %) un Madonas novada (90,1 %). Mazak neka puse
latvieSu bija AugSdaugavas (44,0 %) un Olaines novada (48,9 %).

LatvieSu vidéjais vecums bija 41,3 gadi, krievu - 50,2 gadi, baltkrievu - 58,4 gadi, ukrainu - 49,4 gadi, polu -
53,5 gadi, lietuviesu - 53,9 gadi, ebreju - 56,3 gadi, romu (Ciganu) - 41,6 gadi. 2026. gada sakuma vislielakais
vidéjais vecums Latvija bija ¢uvasiem (64,0 gadi), vismazakais vid€jais vecums - indiesiem (24,9 gadi).

Iedzivotaju etniskais sastavs regionos 2015. un 2026. gada sakuma
(procentos)
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Oficialas statistikas portals [IRE031].
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRE/IRE031/table/tableViewLayout1/

Pec valstiskas piederibas 2026. gada sakuma 87,9 % Latvijas iedzivotaju bija Latvijas pilsoni, 8,7 % - Latvijas
nepilsoni, 1,6 % - Krievijas pilsoni. 50,5 % no visiem Latvijas nepilsoniem dzivoja Riga, un tie bija 14,1 % no
visiem Rigas iedzivotajiem. No visiem Latvijas nepilsoniem 79,1 % iedzivotaju bija vecuma virs 50 gadiem. Kops$
2020. gada nepilsona statusu jaundzimusajiem vairs nepieskir. Kops 2015. gada nepilsonu skaits sarucis par
82,5 tlkstosiem jeb 34 %.

Iedzivotaju ipatsvars péc valstiskas piederibas

(procentos)
2015 2026
2,5
03 /-
85,0 87,9
m Latvijas pilsoni = Latvijas nepilsoni ES pilsoni Paréjie

Oficialas statistikas portals [IRV010].

2026. gada sakuma 41,1 % pilngadigo (18 gadi un vairak) sieviesu un 48,1 % virieSu bija precéti. No visiem
attieciga dzimuma neprecétajiem pilngadigajiem iedzivotajiem 56,7 % virieSu un 54,3 % sievieSu bija vecuma
lidz 35 gadiem.

Sieviesu un viriesu ipatsvars péc gimenes stavokla 2026. gada sakuma

(procentos)
0,3
12,7
15,1
Viriesi Sievietes
®m Neprecéjusies (-$as) ® Precéjusies (-53as) Skirti (-tas) Atraitni (-nes) = Nav uzradits

Oficialas statistikas portals [IRG011].
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRV/IRV010/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRG/IRG011

Visu un precéto iedzivotaju vecuma piramida 2026. gada sakuma
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O Precéti viriesi ® \VirieSi O Precétas sievietes Sievietes

Oficialas statistikas portals [IRG011].
2. NOSLEGTAS UN SKIRTAS LAULIBAS

2025. gada Latvija registrétas 10 457 laulibas, kas bija par 252 laulibam jeb 2,5 % vairak neka 2024. gada.
2025. gada noslégto laulibu skaits uz 1 000 iedzivotaju (laulatibas visparigais koeficients) bija 5,6 (2024. gada -
5,5), Sis raditajs vél nav sasniedzis pirmspandémijas limeni, kad 2019. gada tika noslégtas 6,7 laulibas uz
1 000 iedzivotaju.

Noslégto laulibu skaits uz 1 000 iedzivotaju

o
® o
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Oficialas statistikas portals [ILN0O10].

Ar katru gadu samazinas laulibu skaits jaunakajas vecuma grupas. No 2025. gada noslégtajam laulibam 6,0 %
virieSu un 11,8 % sieviesu bija vecuma lidz 24 gadiem (2000. gada attiecigi - 30,5 % un 44,9 %). Turpina
samazinaties laulibu skaits jaunieSiem vecuma lidz 19 gadiem: 2025. gada apprecgjas 29 viriesSi un 95 sievietes
Saja vecuma grupa. Pirmo laulibu nosléguso viriesu vid&jais vecums bija 34,2 gadi, bet sieviesu vid&jais vecums -
32,0 gadi un, salidzinot ar 2000. gadu (virieSiem 26,4 gadi, sievietém 24,4 gadi), tas pieaudzis par gandriz
astoniem gadiem (par 7,8 gadiem virieSiem, par 7,6 gadiem sievietém).
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IR__IRG/IRG011
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILN/ILN010/

Laulibu skaits iedzivotajiem Pirmaja lauliba stajusos vidéjais vecums

vecuma lidz 19 gadiem (gados)
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Oficialas statistikas portals [ILV040 un ILVO61].

Latvie$i 82,7 % gadijumu noslédza laulibas ar savas tautibas parstavi. Sis ipatsvars pédéjo divdesmit gadu

laika ir pieaudzis par 4,5 procentpunktiem (2006. gada - 78,3 %), pieaugot ari latvieSu Tpatsvaram registréto
laulato partneru skaita.

Latvijas valstspiederigo (pilsonu un nepilsonu) laulibu ar citu valstu pilsoniem 1patsvars 2025. gada bija 4,0 %,
bet 2024. gada - 3,7 %.

Latvijas valstspiederigo (pilsonu un nepilsonu) noslégto laulibu
ar citu valstu pilsoniem ipatsvars
(procentos no kopé&ja noslégto laulibu skaita)

5,1 51
4,7 a7 H° 4,8
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Oficialas statistikas portals [ILN0O40].

Pirmo laulibu skaits 2025. gada salidzinajuma ar 2024. gadu samazinajas par 3,5 %, bet atkartoto laulibu
pieauga par 0,4 %. Nav bitiskas dzimumu atskiribas starp atkartoto laulibu noslégusajiem - 2025. gada 32,0 %

virieSu un 33,4 % sievieSu noslédza atkartotu laulibu. Joprojam lielaka dala (92,2 %) laulibu redistrétas
dzimtsarakstu iestadeés.
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILV/ILV040/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILV/ILV061
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILN/ILN040/

Kopéjais noslégto un pirmo laulibu skaits
(tOkst.)
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mmm Pirmo laulibu skaits virieSiem
Pirmo laulibu skaits sievietém

= Kopé&jais noslégto laulibu skaits

[ Oficialas statistikas portals [ILNO10 un ILV040].

Laulato skaits un pirmo laulibu ipatsvars péc dzimuma 2025. gada
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Oficialas statistikas portals [ILV040].

2025. gada laulibu noslédza 968 virieSi un 734 sievietes vecuma virs 60 gadiem (gadu ieprieks - 1 042 viriesi
un 753 sievietes). 2025. gada laulibu nosléguso senioru (vecuma virs 60 gadiem) skaits bitiski samazinajas -
par 23,2 %, salidzinot ar 2019. gadu, kad bija liels laulibu redistréjuso senioru skaits, ko veicinaja izmainas
likuma, kas noteica, ka no 2019. gada laulata naves gadijuma vina dzivesbiedrs vienu gadu var sanemt pabalstu
50 % apméra no mirusa laulata pensijas.
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILN/ILN010/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILV/ILV040/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILV/ILV040/

Noslégto laulibu skaits iedzivotajiem
vecuma 60 gadi un vairak
(uz 1 000 iedzivotaju)

2001 A
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L) CSP aprékins un oficialas statistikas portals [ILV061].

Lauliba stajusos
vidéjais vecums
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Laulibu skaita pieaugums gados vecakiem iedzivotajiem maina ari laulato vidéjo vecumu: 2025. gada Sis

raditajs-virieSiem bija 39,6 gadi un sievietém 37,2 gadi.

Skirto laulibu skaits pédéjos gados ir stabils un bitiski nemainas (2016.-2019. gada 3,1 uz 1 000 iedzivotaju

gada, 2025. gada - 2,8).

Skirto laulibu skaits
(uz 1 000 iedzivotaju)
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2025-

Oficialas statistikas portals [ILK020 un ILN010].

2025. gada vidg&jais skirtas laulibas ilgums bija 12,9
bija vecuma lidz 39 gadiem.

No visam 2025. gada skirtajam laulibam 53,1 % (2024.

bérniem, un tajas dzivoja 4 195 bérni.
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Skirtas laulibas vidé&jais ilgums
(gados)
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gada - 53,8 %) bija gimenes ar nepilngadigiem


https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILV/ILV061
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILK/ILK020/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IL__ILG/ILN010/

rad

3. DZIMSTIBA

2025. gada Latvija piedzima 11 931 bérns (par 956 jeb 7,4 % mazak neka 2024. gada), kas ir zemakais
1tajs pédéjo simts gadu laika. Dzimuso skaits uz 1 000 iedzivotaju (visparigais dzimstibas koeficients) bija 6,4.

Jaundzimusa mates vidé&jais vecums 2025. gada bija 30,6 gadi (kops$ 2015. gada tas palielinajies par 1,2 gadiem),

mates vid€jais vecums, piedzimstot pirmajam bérnam, 2025. gada bija 28,3 gadi (2015. gada - 26,5 gadi).
Dzivi dzimuso skaits péc dzimuma Dzivi dzimuso skaits
(tdkst.) (uz 1 000 iedzivotaju)
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[ Oficialas statistikas portals [IDS010 un IDK010]
Mates vid€jais vecums
(gadi)
31,5
30,6
28,3
26,9
25,7
23,0
O "4 N M & 1D O N O o 4 N M ~TWNW O NOOOODTO A N M TN ONNO0O OO 4 N M I N
A 000 )) OO OO OO o0 o0 o0 o0 4 4 H H A A A A A 4 AN NN NN
A O OO0 0000 O O O O O O O OOOOOOOOOOOoOOoOOoOOoOOoOoOo o o o
N o - o H o H H A A AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN NN AN AN NN NN NN NN NN

-=O== Mates vidé&jais vecums
—=0== Mates vid€jais vecums piedzimstot pirmajam bérnam
Mates vid€&jais vecums piedzimstot otrajam bérnam

Oficialas statistikas portals [IDM050].

Paaudzu mainu raksturojoSs raditajs ir summarais dzimstibas koeficients. 2016. gada Latvija tas pieauga ldz

1,74, sasniedzot augstako limeni kops 1992. gada, tomér, sakot ar 2017. gadu, tas ir samazinajies un 2025. gada
bija 1,16, kas ir viszemakais kopsS 1998. gada, kad Sis raditajs bija 1,12, un ir talu no vélama bérnu skaita
(2,1-2,2) normalai paaudzu nomainai. P&d&jo reizi summara dzimstibas koeficienta vértiba 2,2 Latvija bija
1986.-1987. gada, kad piedzima 42 tikstosi bérnu gada, kas bija lielakais dzimusSo skaits kops 1946. gada.
Eiropas Savieniba (ES) kopuma 2024. gada summarais dzimstibas koeficients bija 1,34 (Sis raditajs bija robezas

no

1,01 Malta lidz 1,72 Bulgarija).
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDS/IDS010/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDK/IDK010
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDM/IDM050/

Summarais dzimstibas koeficients
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ficialas statistikas portals [IDK010].

Summarais dzimstibas koeficients regionos 2015., 2024. un 2025. gada

1,73 1,76
1,65 1,66 1,56

137 4 27 1,32 1,28 1,34 4 54 1,25
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2015 = 2024 = 2025

[ Oficialas statistikas portals [IDK021].

2025. gada augstakie dzimstibas raditaji bija sievietém 30-39 gadu vecuma - 55,5 % bérnu piedzima
sievietém Saja vecuma grupa, savukart pirms 30 gadiem visvairak bérnu dzima jaunakam maminam - 1995. gada
sievietém vecuma grupa 20-29 gadi piedzima 66,3 % no visiem Saja gada dzimusajiem bérniem.

Dzimuso skaits uz 1 000 sieviesu (dzimstibas vecumkoeficienti) pa vecumgrupam

103,2
98,9 500 93,8
74,1
72,7 cad 70,169 5
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33,5 34,4
29,9 6,1
21,6 18.1
15,4 o ! 53 11,2
3,4 0,3 ’ 0,3 4 0,9
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15-19 gadi 20-24 gadi 25-29 gadi =™ 30-34 gadi m 35-39 gadi 40-44 gadi W 45-49 gadi

Oficialas statistikas portals [IDK010].
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https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDK/IDK010/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDK/IDK021/table/tableViewLayout1/
https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__ID__IDK/IDK010/

Dzivi dzimuso skaits péc bérna dzimsanas secibas un mates vecuma 2025. gada
(uz 1 000 sieviesu attiecigaja vecuma grupa)
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[ Oficialas statistikas portals [IDM040]

Sievietes vidéjais vecums noslédzot laulibu un mates vidéjais vecums
piedzimstot pirmajam bérnam
(gadi)
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Sievietes vidé&jais vecums noslédzot laulibu
—=O== Mates vid€jais vecums dzemdg&jot pirmo bérnu
Sievietes vid€jais vecums noslédzot pirmo laulibu

L0 Oficialas statistikas portals [ILV061 un IDM050].

No visiem jaundzimusajiem pérn 40,6 % bija pirmdzimtie (2015. gada - 42,6 %), 34,8 % - otrais bérns
(2015. gada - 37,5 %). Pieaug treSo un ari ceturto bérnu Tpatsvars dzimusSo kopskaita. 2025. gada 16,4 %
(2015. gada - 14,1 %) bija treSais bérns gimeng, savukart 8,2 % - ceturtais un vairak (2015. gada - 5,8 %).
Salidzinot ar 2015. gadu, pieaudzis dzimuSo skaits un Tpatsvars sievietém virs 40 gadu vecuma (pérn tie bija
6,6 % no visiem jaundzimusajiem, bet 2015. gada - 3,8 %), un tie parsvara sievietém nav pirmie bérni.
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Dzivi dzimuso ipatsvars péc dzimsanas secibas
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Oficialas statistikas portals [IDM040].

2025. gada visvairak bérnu piedzima Rigas regiona (48,0 % no kop&ja dzimuso skaita), savukart paréjos
regionos dzimusSo ipatsvars svarstas no 15,3 % Kurzemes rediona lidz 10,4 % Latgalé.

Augstakie dzimstibas raditaji uz 1 000 sievieSu reproduktivaja vecuma (15 lidz 49 gadi) 2025. gada bija
Kurzemes, Vidzemes (katra 34 dzimusie uz 1 000 sieviesu), un Zemgales rediona (32 dzimusie uz 1 000 sievieSu
reproduktivaja vecuma), zemaki dzimstibas raditaji — Latgales un Rigas regiona attiecigi 29 un 30 dzimusie uz
1 000 sieviesu.

Lielakais treSo bérnu péc dzimSanas secibas skaits pérn vérojams Zemgalé (19,7 %), Vidzemé (19,4 %) un
Kurzemes rediona (17,4 %) no visiem rediona dzimusajiem. Vismazak tresie bérni dzimusi Rigas (tikai 14,3 %)
un Latgales regiona (16,2 %), kuros ir lielaks pirmo bérnu skaits, attiecigi 44,8 % un 38,3 % no visiem regiona
dzimusajiem 2025. gada.

Dzivi dzimusie regionos péc dzimsanas secibas 2025. gada

(procentos)

Riga 35,9 14,3 4,9
Vidzeme 33,5 19,4 10,8
Kurzeme 32,9 17,4 12,0
Zemgale 35,1 19,7 11,0

Latgale 34,2 16,2 11,4
H Pirmais Otrais TreSais Ceturtais un vairak

CSP aprékins.
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Dzivi dzimuso ipatsvars regionos

(procentos)
2015 11,5
2005 13,2
1996 - 16,1

m Riga = Vidzeme = Kurzeme = Zemgale Latgale

Oficialas statistikas portals [IDS031].

2025. gada 64,3 % bérnu piedzima gimenés, kas bija oficiali redistréjusas laulibu (2015. gada - 58,5 %). No
2015. gada lauliba dzimusSo bérnu Tpatsvaram ir tendence pieaugt visa Latvija. No regioniem 2025. gada lielakais
lauliba dzimusSo bérnu Tpatsvars bija Rigas regiona (72,0 %), vismazakais - Zemgales rediona (vien 53,8 %)

Lauliba un arpus laulibas dzimusie regionos
(procentos)
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B Lauliba dzimusie = Arpus laulibas dzimusie

Oficialas statistikas portals [IDS041].

Pusei (52,2 %) no jaundzimuSo bérnu matém 2025. gada bija augstaka izglitiba, 33,0 % - visparéja vidéja
vai vidéja profesionala izglitiba un 12,6 % - pamatizglitiba vai zemaka. Vidéjais vecums jaundzimusSo matém,
kuram bija augstaka izglitiba, 2025. gada bija 32,6 gadi, bet, piedzimstot pirmajam bérnam, bija 30,8 gadi.
Savukart sievietém ar pamatizglitibu vai zemaku izglitibu vidéjais vecums, piedzimstot bérnam, bija 26,2 gadi,
piedzimstot pirmajam bérnam - 22,1 gads. Kopuma 2025. gada 64,3 % bérnu piedzima lauliba (2016. gada -
59,1 %), sievietém ar augstako izglitibu Sis raditajs bija 76,6 %, bet sievietém ar pamatizglitibu vai zemaku -
32,7 %.
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Dzivi dzimusie péc mates izglitibas limena Dzivi dzimusie péc dzimsanas secibas un mates
(procentos) izglitibas limena 2025. gada
(procentos)

2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025

ceturtais
un vairak

tresais

otrais

pirmais

® Augstaka izglitiba (ISCED 5. 8. limenis)
m Visparéja vidéja vai videja profesionala izglitiba (ISCED 3.-4. [imenis)

= Nav skolas izglitibas, zemaka par sakumskolas izglitibu, pamatskolas vai sakumskolas izglitiba
(ISCED 0.-2. limenis)

= Nav noradits

Oficialas statistikas portals [IDM060].

2025. gada vairak neka puse (55,4 %) pirmo un otro bérnu piedzima sievietém ar augstako izglitibu. Ari tresie
bérni vairak dzima sievietém ar augstako izglitibu (50,2 %). Ceturtie un nakamie bérni vairak dzima sievietém
ar videjo un zemaku par vid&jo izglitibas limeni (69,3 %).

4. MIRSTIBA

2025. gada nomira 26 109 cilvéki, kas bija par 552 jeb 2,1 % mazak neka gadu ieprieks, bet salidzinajuma ar
augsto mirstibas raditaju 2021. gada (34 600) par 24,5 % mazak. Miruso skaits uz 1 000 iedzivotaju (visparigais
mirstibas koeficients) pérn bija 14,1.

Miruso skaits uz 1 000 iedzivotaju

20,0 -
19,0 ~
18,0 A
17,0 A
16,0 A
15,0 A
14,0 A
13,0 A
12,0 A
11,0 A
10,0 A
9,0 {10,0 10,1
8,0

14,6 14,3 14,4 14,5 14,3 14,1

1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

ey Kopa e \/Tri@Si Sievietes

CSP aprékins un oficialas statistikas portals [IMV010].
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Miruso vidgjais vecums Latvija 2025. gada bija 75,9 gadi (virieSiem - 70,6 gadi, sievietém - 80,5 gadi) un
kops 1962. gada tas ir audzis par vairak neka 10 gadiem. Pérn bija lielakais jebkad fiksétais miruso vid€jais
vecums gan virieSiem, gan sievietém.

Miruso vidé&jais vecums péc dzimuma

(gadi)
80,5
e 75,9
69,7 =
S p—
T /v_’——/—i 70,6
S —
60,2
INI Ivl Iml le IOI INI Iq-l IOI le Iol INI Iq‘l Ikol le IOI INI Ivl I\DI le IOI INI Iq-l I®I le IOI INI Ivl Iml le Iol INI Ivl 1
O O OV O N N NN N 0 00 0 0 0 O 0O 00 00 0 0o 0o o o o 4 + A +A = N N
a OO 0O 0O 0O 0O O 0O 0O 00000 0000000 00 OO O O O O O O O O o o o
i i i i ~— i i i i i i i i i i i i i i o o o (ol (o] (o] (gl o (o] (o] o o o
Kopa e \/Triesi = Sjevietes
O Oficialas statistikas portals [IMV060].
Miruso skaits uz 1 000 iedzivotaju regionos
0 5 10 15 20
Riga

2012 = 2024 m 2025

Oficialas statistikas portals [IMK021].

Visaugstakais miruso skaits uz 1 000 iedzivotaju 2025. gada bija Latgales rediona (17,3), zemakais — Rigas
regiona (12,7).

Viens no svarigakajiem demografisko un socialo situaciju valsti raksturojosajiem raditajiem ir jaundzimuso
mirstiba pirmaja dzives gada, kas pédéjos gados pakapeniski samazinajas - no 90 mirusiem zidainiem (jeb 4,1
mirusais uz 1 000 dzivi dzimuso) 2015. gada lidz 19 mirusiem zidainiem jeb 1,5 uz 1 000 dzimuso 2024. gada,
kas bija viszemakais jebkad fiks€tais raditajs. Lai gan kopuma zidainu mirstiba Latvija samazinas, tomér
2025. gada zidainu mirstiba pieauga un bija gandriz divas reizes lielaka neka gadu ieprieks - 34 mirusi zidaini jeb
2,9 uz 1 000 dzivi dzimuso.
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Zidainu mirstiba

161 168

67 78 58 67 64 45 3,9 41 3,7 42 32 34 35 27 24 26 15 29

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Zidainu mirstiba (uz 1 000 dzivi dzimuso, kreisa ass) =0== Mirus$o zidainu skaits (laba ass)

L0 Oficialais statistikas portals. Slimibu profilakses un kontroles centra dati [NCB030].

Visizplatitakais naves célonis iedzivotajiem Latvija ir asinsrites sistémas slimibas. 2025. gada no Sim slimibam
valsti nomira 13,2 tikstosi cilvéku jeb 51,1 % no miruso kopskaita. SievieSu mirstiba ir bijusi augstaka neka
virieSu: uz 100 000 attieciga dzimuma iedzivotaju no asinsrites sistémas slimibam pérn mirusi 771 sieviete un
641 virietis.

Nakama lielaka naves célonu grupa ir audzg&ji, no tiem 2025. gada mirusi 5,6 tikstosi cilvéku. VirieSu mirstiba
no audzéjiem 1,2 reizes parsniedz sievieSu mirstibu (mirusas 276 sievietes un 333 viriesi uz 100 000 attieciga
dzimuma iedzivotaju).

2025. gada Covid-19 ka naves c€lonis noteikts 73 gadijumos, kas ir gandriz uz pusi mazak neka 2024. gada,
kad registréts 141 naves gadijums, un par 95,2 % mazak neka 2022. gada, kad nomira 1 515 cilvéki.

Lai arl mirstiba no aréjiem naves céloniem ik gadu samazinas, tomér 2025. gada no kritieniem, nelaimes
gadijumiem un citiem aré&jiem naves céloniem miris 1 331 cilvéks, no kuriem lielaka dala (67,3 % jeb 896) bija
viriesi.

Mirstiba no arejiem naves céloniem
(miruso skaits uz 100 000 iedzivotaju)

170 155

149 153

144 145

137 133 132 132

101 93 94 104
89 90 89 86 87
82 83
~C 23 75 81 78 77 7
e —
42 39 42 44 42 a1 43 Y40 35 o 4 a1 a1 a0 44

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
e Pgvisam == \/iriesi Sievietes

[ Oficialais statistikas portals. Slimibu profilakses un kontroles centra dati [NCIO10].

Demografisko situaciju raksturojoss rezultativs raditajs ir vidéjais paredzamais maza ilgums, kas pakapeniski
pieaudzis pédéjo gadu laika, tomér 2021.un 2022. gada bija vérojams neliels paredzama muiza ilguma
samazinajums Covid-19 dé|. 2025. gada dzimuSo bérnu vidéjais paredzamais miza ilgums bija 76,8 gadi,
virieSiem - 72,3 gadi, sievietém - 81,0 gads, kas kopuma un virieSiem ir augstakais jebkad bijusais raditajs.
Mirstibas un miza ilguma aprékini rada, ka, pieméram, virieSu, kuri sasniegusi 65 gadu vecumu, vid&jais
turpmakas dzives ilgums varétu bit 15,3 gadi, bet So pasu vecumu sasniegusajam sievietém - 19,8 gadi.
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Jaundzimuso vidéjais paredzamais muza ilgums Latvija péc dzimuma
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Oficialas statistikas portals [IRP010].

Latvija vid&jais paredzamais dzives ilgums atsSkiras iedzivotajiem dazados Latvijas regionos. Visgarakais
paredzamais miza ilgums ir Rigas regiona dzivojoSajiem viriesiem (73,5 gadi) un sievietém (81,6 gadi), visisakais
Latgalé - virieSiem 69,7 gadi un sievietém 79,6 gadi. Tatad paredzama miza ilguma starpiba starp Rigas un
Latgales regionos dzivojoSiem virieSiem ir 3,8 gadi, bet sievietém - 2,0 gadi.

Paredzamais miza ilgums noteikta vecuma Paredzamais miza ilgums regionos
2025. gada 2025. gada

(gadi) (gadi)
0 72,3
81,0 B ViriesSi
1 71,5
676 80,2 Sievietes Riga
10 62,6

15 57,7

20 52,8 72,6
Vidzeme

48,0
25 56,6 80,8

30 43,3
35 38,7

40 34,1 71,9
Kurzeme

29,8
43 37,3 80,9

50 25,7

55 21,9

61,6
60 18,4 ’
Zemgale
65 15,3
19,8 80,8
12,3
70 15,9

9,7
75 12,2
7,3

80 50
5,4
6,3

3,7
20 4,2

Latgale

85 79,6

i

Oficialas statistikas portals [IRP020] un IRP041].
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5. MIGRACIJA

Salidzinot ar 2024. gadu, iebraucé&ju (imigrantu) skaits 2025. gada samazinajas par 6,0 %, bet aizbraucé&ju
(emigrantu)-par 20,2 %. 2025. gada Latvija no arvalstim ieradas 13,8 tukst. iedzivotaju.

Starptautiska ilgtermina migracija

(tdkst.)
O 1 N MTWONOWORNO-ANMTIILWLONOGOBODNOANMTSTINONIDODO - N M N
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Migracijas saldo === Jebrauca Latvija = [zbrauca no Latvijas

L0 Oficialas statistikas portals [IBE010].

Uz arvalstim devas 15,1 tukstotis valsts iedzivotaju darbsp€jas vecuma (80,5 % no emigrantiem bija
darbspé&jas vecuma - 15-64 gadi). 8,9 tikstosi jeb 58,9 % emigrantu bija vecuma 20-49 gadi.

2025. gada no kopé&ja emigrantu skaita 54,2 % bija virieSi un 45,8 % sievietes. Vairak neka puse (60,9 %)
no emigréjusam sievietém bija reproduktivaja vecuma. Salidzinot ar iepriek$éjo gadu desmitu, kad no
emigrantiem vairak neka puse bija vecuma no 20 lidz 39 gadiem, tad p&dg&jos tris gados vérojams Sis vecuma
grupas migrantu samazinajums, un 2025. gada tie bija 42,7 %. 2025. gada uz pastavigu dzivi Latvija ieradas 7,8
thkstosi virieSu (56,1 % no visiem imigrantiem) un 6,1 tlkstotis sieviesu (43,9 % no visiem imigrantiem). No
kop€ja imigrantu skaita 79,1 % bija darbsp&jas vecuma (15-64 gadi). Lielakas migracijas plismas vérojamas
Rigas regiona (no Rigas rediona izbraukusi 62,7 % no visiem emigrantiem, Rigas regiona apmetusies 61,1 % no
visiem imigrantiem).

Starptautiska ilgtermina migracija regionos Starptautiska ilgtermina migracija darbspeéjas
2015. un 2025. gada vecuma grupas
(procentos) (procentos)
10,7 15,8 10,0 10,5 82,7
Latgale
9,2 8,2 8,1 = 84,3
5
o 70,0
Zemgale =
w 73,4
80,5
m Kurzeme
81,6
= 79,6
= Vidzeme ©
5 76,6
£
= 78,8
= Riga
g 79,1
Imigracija Emigracija Imigracija Emigracija = Lidz darbsp€&jas vecumam

2015 2015 2025 2025 . =
® Darbspé&jas vecuma

Virs darbspé&jas vecuma

Oficialas statistikas portals [IBEO30 un IBEO81].
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Starptautisko ilgtermina migrantu dzimuma un vecuma struktiira 2025. gada
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L CSP aprékins.

Skatot starptautisko ilgtermina migraciju pa valstu grupam, péc CSP novértéjuma lielaka dala imigrantu bija
no ES dalibvalstim - 3,3 tukst. jeb 24,2 % visu imigrantu, 2,8 tukst. jeb 20,46 % no Ukrainas, 2,1 tukst. jeb
15,5 % cilveku no Apvienotas Karalistes, 1,5 tukst. jeb 10,9 % no Krievijas. Otra lielaka valstu grupa (3 335
cilveki jeb 24,1 %) bija no ES kandidatvalstim (tai skaita no Ukrainas 2,8 tukst. jeb 84,5% no ES
kandidatvalstim). P&rn no Indijas iebrauca 944 cilvéki.

2022. gada Krievijas izversta karadarbiba Ukraina mainija pasauli. Liela dala valstu pieauga iedzivotaju skaits
Ukrainas kara béglu lielas emigracijas dé]. Tomér pédéjos tris gados visvairak emigréja tiesi uz Ukrainu -
2023. gada tie bija 5,8 tlikstosSi jeb 30,9 %, 2024. gada uz Ukrainu emigréjuso skaits samazinajas par 16,9 %,
salidzinot ar gadu ieprieks$, un bija 4,8 tUkstosi jeb 25,4 % no visiem emigrantiem. 2025. gada uz Ukrainu
emigréja 2,9 tukst. jeb 18,9 % no visiem emigrantiem.

Salidzinot ar 2024. gadu, pérn no Krievijas iebraukuso skaits sarucis par 29,8 % (2024. gada no Krievijas
iebrauca 2,1 tuakst., bet 2025. gada - 1,5 takst.). No Baltkrievijas imigrantu skaits gada laika samazinajies par
22,7 %.

Pérn no Latvijas aizbrauca 15,1 tukst. iedzivotaju. Uz Eiropas Savienibas valstim 2025. gada emigréja vairak
neka puse - 8,3 tlkst. jeb 54,6 % no visiem emigrantiem, kas bija par 4,7 % mazak neka gadu ieprieks.
Palielinajusies emigracija uz Spaniju — par 15,6 % vairak neka gadu ieprieks un pérn tie bija 1,1 tlkstotis jeb
7,0 % no visiem emigrantiem (2024. gada tie bija 912 cilvéki jeb 4,8 %).
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Iedzivotaju starptautiska ilgtermina migracija pa valstim 2024. un 2025. gada
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Lielaka dala no 2025. gada emigrantiem bija neprecéjusies, un vinu Ipatsvars bija 50,7 %, kas, salidzinot ar
iepriekséjo gadu, ir sarucis par 21,6 %. No imigrantiem neprecé&jusies bija 55,4 %, kas ir samazinajies par 7,1 %
salidzinot ar 2024. gadu, tomér neprec&jusos imigrantu Ipatsvars kopé&ja iebraukuso Latvija skaita ir pieaudzis
par 6,8 procentpunktiem (attiecigi - 2024. gada bija 48,6 % neprecéjusos iebraucéju Latvija).

Salidzinot ar 2024. gadu, pérn precéto emigrantu ipatsvars pavisam nedaudz samazinajies (par 0,02 %),
savukart Skirto emigrantu Tpatsvars sarucis par 39,9 % un atraitnu Ipatsvars - par 52,9 %.

Lielai dalai migrantu, kas ir Ukrainas kara bégli, gimenes stavoklis nav zinams. Vinu Tpatsvaram ir tendence
samazinaties, un pérn, salidzinot ar 2024. gadu, emigrantu vidd Tpatsvars ar nezinamu gimenes stavokli sarucis
par 37,8 %, savukart imigrantu vidd - par 11,9 %.

Starptautiska ilgtermina migracija péc migrantu gimenes stavokla 2024. un 2025. gada

(procentos)
Imigranti, 2024 Imigranti, 2025
2,3.3,0
1
14,4
48,6
55,4
24,9
Emigranti, 2024 Emigranti, 2025
6,7/
51,6 50,7
m Neprecé&jusies(-$as) ® PrecgjusSies(-$as) Skirti(-tas) Atraitni(-nes) Nav zinams

L0 Oficialas statistikas portals [IBEO50].

Imigrantu etnisko sadalijumu veido 4,3 tikst. jeb 31,1 % latvieSu, 2,5 tiikst. jeb 18,0 % krievu un 2,5 tikst.
jeb 17,8 % ukrainu, savukart no emigrantiem 4,8 tiikst. jeb 32,0 % bija latviesi, 3,7 tikst. jeb 24,3 % - krievi,
2,6 tukst. jeb 17,0 % bija ukraini. Tomeér pret attiecigas tautibas vidé€jo iedzivotaju skaitu 2025. gada ukrainu
emigranti veidoja 4,9 %, latviesu emigranti - 0,4 %, bet krievu emigranti - 0,9 %.
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Iedzivotaju starptautiska ilgtermina migracija péc migrantu tautibas 2024. un 2025. gada

(procentos)
Imigranti, 2024 Imigranti, 2025
18,1
25,2
\
31,1
2,5 36,7
2,7
1,9
6,0 _/
23,2
17,8
16,8 18,0
Emigranti, 2024 Emigranti, 2025
21,8 20,9
28,3
32,0
2,3
2,4
2,1 3.5
24,4 ' 24,3 17,0
m Latviesi = Ukraini Krievi Indiesi Baltkrievi citas

Oficialas statistikas portals [IBE040].

2025. gada 8,3 tikstosi jeb 55,2 % emigrantu bija Latvijas pilsoni, Ukrainas kara bégli - 2,8 tlkstosi jeb
18,6 %, 4,2 % - Latvijas nepilsoni, 6,7 % - Krievijas pilsoni, 4,0 % - Indijas pilsoni, 1,7 % - Ukrainas pilsoni.
IebraukusSo skaita visvairak bija Latvijas pilsoni — 6,9 tikstosi jeb 50,0 %, Ukrainas kara bégli - 2,5 tikstosi jeb
17,9 %, Latvijas nepilsoni - 3,6 %, Krievijas pilsoni — 4,2 %, Indijas pilsoni - 6,8 %.

32


https://data.stat.gov.lv/pxweb/lv/OSP_PUB/START__POP__IB__IBE/IBE040/

Iedzivotaju starptautiska ilgtermina migracija péc migrantu valstiskas piederibas
2024. un 2025, gada
(procentos)

Imigranti, 2024 Imigranti, 2025

8,7
2,2
3,1
4,4
50,0
15,4
60,7
Emigranti, 2024 Emigranti, 2025
8,5 9,7
2,0
2,4

11,1

47,9

25,2

2,9

B Latvijas pilsoni
Latvijas nepilsoni

m Ukrainas kara bégli

= Krievijas pilsoni
Indijas pilsoni
Ukrainas pilsoni
Citas

Oficialas statistikas portals [IBE060].
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2025. gada imigracija 7,6 tukst. jeb 55,1 % iebraucéju bija remigranti — Latvijas pilsoni un nepilsoni, ka ari
iedzivotaji, kuru valstiska piederiba ir cita, bet dzimSanas valsts ir Latvija (2024. gada - 10,0 tikst. jeb 67,8 %).
Remigrantu skaits pérn ir samazinajies par 23,6 %, salidzinot ar gadu ieprieks.

AtgrieSanas pieauguma tendenci uzrada gados vecaki iedzivotaji — atbraucéju Tpatsvars vecuma 55 gadi un
vairak pieaudzis no 15,3 % 2013. gada lidz 23,6 % 2025. gada. Otra lielaka remigrantu grupa bija 35-44 gadu
vecuma (20,9 %), 45-54 gadu vecuma - 18,6 %, 25-34 gadu vecuma - 15,7 %. Lidz 6,5 % pérn samazinajies
bérnu un jaunieSu remigrantu Tpatsvars vecuma grupa 15-24 gadi. 2025. gada 14,6 % remigrantu bija vecuma
0-14 gadi, gadu ieprieks - 11,2 %. 2025. gada visvairak remigrantu par dzivesvietu izvéléjas Rigas regionu
(42,2 % no remigrantu kopskaita), vismazak Zemgali (11,4 %).

Remigrantu ipatsvars starptautiskaja Remigrantu ipatsvars starptautiskaja imigracija
migracija regionos 2025. gada
(procentos) (procentos)
2013 68,1
2014 65,2 Riga
2015 59,3 -
2016 64,8 .
Vidzeme 89,1
2017 55,3
2018 44,5 |
2019 45,6 Kurzeme 80,4
2020 53,5 i
2021 54,8
Zemgale 76,4
2022
2023 69,9 1

2025 55,1

B Remigranti ®m Paré&jie imigranti

Oficialas statistikas portals [IBR010] un CSP aprékins.

Remigrantu vecuma grupas
(procentos)

15,3 14,0 12,9 13,4 18,4
20,0 18,8 8, 21,2 24,2 26,5 24,3 25,8 23,6
s 10,3 9,3

16,2
13,9 12,2 13,0

16,3 15,5

17,4 17,7 [86

24,8 25,3
19,1 19,6 ! ¢ 18,7 20,5 20,0 18,5
12,5 10,3 13,5 11,2 14,6

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
m 0-14 m 15-24 ®m 25-34 m 35-44 45-54 55+
Oficialas statistikas portals [IBR040].
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6. STARPTAUTISKIE SALIDZINAJUMI

Laika perioda no 2001. lidz 2026. gada sakumam ES dalibvalstis iedzivotaju skaits pieauga par 5,3 % - no
429 miljoniem lidz 452 miljoniem iedzivotaju. Salidzinot ar 2001. gadu, 2026. gada sakuma augstakais
iedzivotaju skaita pieaugums bija Luksemburga (57,4 %), Malta, Irija un Kipra (attiecigi 50,3 %, 43,8 % un
42,9 %), bet straujakais iedzivotaju skaita kritums novérots Latvija un Bulgarija (attiecigi 21,6 % un 21,2 %).
Sis bija piektais gads péc kartas, kad ES pieauga iedzivotaju skaits, péc tam, kad 2021. gada COVID-19
pandémijas laika tika noveérots samazinajums. 2022.-2024. gada iedzivotaju skaits ES pieauga par 3,5 miljoniem
jeb par 0,8 %. Novéroto iedzivotaju skaita pieaugumu liela méra varéja skaidrot ar pastiprinatu migraciju péc
COVID-19 pandémijas un personu no Ukrainas pieplidumu. Sis personas sanéma pagaidu aizsardzibas statusu
Eiropas Savienibas dalibvalstis péc Krievijas 2022. gada februari uzsakta kara pret Ukrainu.

Iedzivotaju skaita izmainas ES dalibvalstis
(uz 1 000 iedzivotaju)
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mmmm Migracijas saldo Dabiskais pieaugums = Jedzivotaju skaita izmainas

Eurostat dati [DEMO_GIND], 16.07.2026.

2025. gada laika iedzivotaju skaits ES dalibvalstis pieauga par 706 tlikstoSiem jeb par 0,2 %. Pérn lielakais
iedzivotaju skaita pieaugums, salidzinot ar 2024. gadu, bija Malta (par 2,4 %), Kipra (par 1,4 %), Luksemburga
un Irija (katra par 1,3 %). 2025. gada laika iedzivotaju skaits vienpadsmit ES dalibvalstis palielindjas robezas no
0,1 Idz 0,9 %. Savukart iedzivotaju skaits pérn samazinajas devinas ES dalibvalstis, vislielakais kritums bija
Latvija (0,8 %) un Igaunija (par 0,7 %). SalidzinoSi nemainigs iedzivotaju skaits saglabajas Horvatija, Italija un
Rumanija.

Iedzivotaju skaita izmainas un to ietekméjosie faktori ES dalibvalstis 2025. gada
(uz 1 000 iedzivotaju)
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[0 Eurostat dati [DEMO_GIND], 14.07.2026.
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Noslégto laulibu skaits uz 1 000 iedzivotaju Latvija, salidzinot ar citam ES dalibvalstim, ir saméra augsts -
2024. gada Latvija noslégtas 5,5 laulibas uz 1 000 iedzivotaju, kas kopa ar Lietuvu dala otro vietu aiz Kipras
(8,9 uz 1 000 iedzivotaju - 2019. gada dati), vismazak - Italija (2,9) un Slovénija (3,0).

Skirto laulibu skaita zipd uz 1 000 iedzivotdju 2024.gada Latvija bija lidere (2,8 $kirtas laulibas uz
1 000 iedzivotaju), viszemakais $kirto laulibu skaits - Irija (0,7 $kirtas laulibas uz 1 000 iedzivotaju - 2017. gada
dati) un Malta (0,9 skirtas laulibas uz 1 000 iedzivotaju).

Skirto laulibu skaits ES dalibvalstis 2024. gada?
(uz 1 000 iedzivotaju)

Noslégto laulibu skaits ES dalibvalstis
2024. gada?
(uz 1 000 iedzivotaju)

Kipra | 8,9 BV o5
Lietuva | 5,5 Kipra ] 2,6
Latviia (SR Lietuva | 2,5

Rumanija | 5,3 Danija | 5,5
Ungarija | 4,9 Somija | 2,1
Austrija 1 5,0 Zviedrija | 2,1
Slovakija | 4,6 Igaunija | 2,1

Danija | 4,7 Francija | 1,9

Igaunija | 4,6 Cehija | 1,9

Horvatija | 4,4 Ungarija | 1,9

Vacija | 4,2 Luksemburga ] 1,8

Zviedrija | 4,2 Belgija | 1,7

Cehija | 41 Vacija | 1,7

Malta 1 4,1 Spanija | 1,7
Belgija | 4,0 es-27 (Y

es-27 [IERE Austrija | 1,6

Niderlande | 3,8 Polija | 1,6

Luksemburga | 3,8 Portugale | 1,5
Somija | 3,8 Griekija | 1,5

Polija | 3,7 Slovakija | 1,5
Spanija | 3,6 Niderlande | 1,4
Griekija | 3,5 Bulgarija | 1,3
Francija | 3,5 Italija | 1,3

Portugale | 3,4 Horvatija | 1,3
Bulgarija | 3,2 Rumanija | 1,1

frija | 3,3 Slovenija | 1,0

Slovénija | 3,0 Malta | 0,9

Italija | 2,0 frija | 0,7

[ Eurostat dati [DEMO_NDIVIND un DEMO _NIND], 03.07.2026.

2025. gada dzimstibas visparigais koeficients vid&ji ES (7,7 dzivi dzimusie uz 1 000 iedzivotaju) bija augstaks
neka Latvija (6,4). Augstakie dzimstibas raditaji bija Kipra un Irija (katra 9,9), zemakie - Italija un Lietuva (6,0
un 6,1). Salidzinot ar gadu ieprieks, 2025. gada dzimstiba palielinajusies Cetras valstis - Danija, Somija, Zviedrija
un Horvatija, savukart Spanija, Belgija un Irija palikusi nemainiga. Paréjas visas valstis dzimstiba samazinajusies.
Salidzinot ar iepriekS€jo gadu, lielakais dzimstibas samazindjums bija Slovakija, Kipra, (katra par 0,7
procentpunktiem), Cehija (par 0,6 procentpunktiem), Bulgarija, Latvija, Lietuva, Rumanija un Ungarija (katra par
0,5 procentpunktiem).

! Danijas un Irijas dati par 2021. gadu, Kipras dati par 2019. gadu.
2 Belgijas dati ir par 2023. gadu, Vacijas un Danijas dati par 2021. gadu, Kipras dati par 2019. gadu, Irijas dati par 2017. gadu,
Francijas dati par 2016. gadu.
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Dzimuso skaits ES dalibvalstis 2025. gada
(uz 1 000 iedzivotaju)
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Eurostat dati [DEMO_GIND], 13.07.2026.

Salidzinot ar gadu ieprieks, 2025. gada 11 ES dalibvalstis ir samazinajies miruso skaits uz 1 000 iedzivotaju.
Pérn miruso skaits nedaudz samazinajas Griekija, Portugalé Ungarija, Rumanija, Horvatija, Latvija, Slovénija,
Luksemburga, Bulgarija, Austrija un Polija. P&rn mirstiba ir nedaudz palielinajusies Cehija, Spanija, Italija, Somija,
Zviedrija un Danija, bet paréjas desmit valstis palikusi nemainiga. Salidzinot ar iepriek$éjo gadu, lielakais
samazinajums bija Griekija un Portugal€é (raditajs samazinajas katra par 0,4 procentpunktiem), savukart visvairak
mirstiba pieauga Danija - par 0,2 procentpunktiem.

Miruso skaits ES dalibvalstis 2025. gada
(uz 1 000 iedzivotaju)

Bl 14,53-156
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B 11,1-121
I 8,6-10,4
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[ Eurostat dati [DEMO_GIND], 10.07.2026.
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2024. gada ES summara dzimstibas koeficienta vidéja vértiba bija 1,34, kas nav pietiekami, lai notiktu
paaudzu nomaina (visparatzits summara koeficienta lielums paaudzu nomainai ir 2,1). Salidzinot ar 2001. gadu,
kad raditaja vértiba bija 1,43, tas ir samazinajies. No 2013. gada lidz pat 2022. gadam Latvija Sis raditajs bija
nedaudz augstaks neka Eiropas Savienibas valstu vid€jais raditajs, tomeér gan 2023., gan 2024. gada tas bija
nedaudz zemaks par ES videéjo raditaju. PEdéjo septinu gadu laika Sis raditajs zemaks ir bijis Lietuva, salidzinot
Baltijas valstis un vidéjo raditaju ES-27 valstis. Péd&jo tris gadu laika no visam Baltijas valstim Sis raditajs
augstaks ir bijis Latvija.

Summarais dzimstibas koeficients Baltijas valstis un vidéji ES dalibvalstis

1,8
1,7
1,6
1,5
1,4
1,3

1,2

1,1

1,0 . . . . . . . . . . . .
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

=@ FS-27 e=eomm | gtvija ==O== | jetuva o~ Igaunija

Eurostat dati [DEMO_FRATE], 15.06.2026.

Summarais dzimstibas koeficients ES dalibvalstis 2024. gada

v
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Eurostat dati [DEMO_FIND], 06.07.2026.
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VirieSu paredzamais miza ilgums 2024. gada Latvija (71,4 gadi) un Bulgarija (72,2 gadi) bija zemakie raditaji
ES (78,9 gadi). Zemi raditaji bija ari Rumanija (72,8 gadi) un Lietuva (73,0 gadi). Igaunija Sis raditajs bija
75,1 gads. Ari sievietém mizZa ilguma raditaji gan Latvija, gan Lietuva ir vieni no zemakajiem - Latvija 81,2 gadi,
Lietuva 81,6 gadi (Igaunija - 83,4). V&l isaks paredzamais miza ilgums sievietém bija tikai Bulgarija (79,5),
Ungarija (79,9) un Rumanija (80,3). Vislielakais paredzamais miaza ilgums virieSiem 2024. gada bija Zviedrija
(82,3), bet sievietém - Spanija (86,5).

SieviesSu un viriesu paredzamais muza ilgums ES dalibvalstis 2024. gada

(gados)
Latvija
Zviedrija 90; Bulgarija
Italija Rumanija
Kipra Lietuva
Spanija Ungarija
Irija Polija
Malta Igaunija | === \/jriesi Sievietes
Luksemburga Slovakija
Niderlande Horvatija
Belgija Cehija
Francija Vacija
Danija Griekija
Austrija Sloveénija

Portugale Somija

[ Eurostat dati [DEMO_MLEXPEC], 15.09.2026.

Pedejo 60 gadu laika zidainu mirstibas koeficients Eiropas valstis ir samazinajies vid&ji 9 reizes - 1964. gada
visaugstakais tas bija Portugalé (69,0 mirusi zidaini uz 1 000 dzivi dzimuSo), zemakais - Zviedrija (14,2),
savukart 2024. gada visaugstakais bija Rumanija (6,6) un Slovakija (5,9), bet viszemakais - Igaunija (1,4),
Latvija (1,5) un Slovénija (1,7). Salidzinot ar citam Eiropas valstim, Latvijas raditajs Saja laika posma ir mainijies
no 22,0 lidz 1,5 miruSiem zidainiem uz 1 000 dzivi dzimuso.

Miruso zidainu skaits ES dalibvalstis 2024. gada
(uz 1 000 dzivi dzimuso)
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L Eurostat dati [DEMO_MINFIND], 15.06.2026.
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METODOLOGISKIE PASKAIDROJUMI

Sakotnéjo demografisko datu iegisanas avoti ir:

¢ civilstavokla aktu redistri, kas tiek sagatavoti pilsétu un novadu dzimtsarakstu nodalas un ievaditi
Civilstavokla aktu redistracijas informacijas sistéma (CARIS);

¢ Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes Fizisko personu redistrs - informacija par iedzivotaju skaitu,
vecumsastavu, tautibu, valstisko piederibu, migraciju u.c.;

4 Slimibu profilakses un kontroles centra dati par naves céloni;
4 Valsts zemes dienesta dati par dzivesvietu;
4 citi administrativo datu avoti.

Informacijas iegiisanas metode ir pilns apsekojums. Tas nozimg, ka demografisko datu iegisana netiek
izmantota izlases metode. Datu vaksana pilna apsekojuma forma |auj iegitos datus publicét par katru valsts
administrativo teritoriju, kas nav iespéjams, ja datu ieglsSanai tiek lietota izlases metode.

No 2025. gada CSP izmanto jaunu Latvijas pastavigo iedzivotaju skaita novértéejuma metodi, kuras
pamata ir SolL-logit modelis - neuzraudzita masinmacisanas metode, ko veido “logit” dala, kas méra personas

varbltibu bat Latvijas pastavigajam iedzivotajam, un “sol” (dzivibas pazimes) indikatoru mérisanas dala, kas
raksturo personas aktivitati izvélétajos registros.

No 2012. hdz 2024. gadam Latvijas pastavigo iedzivotaju skaita novértéjuma metodé tika izmantots
logistiskas regresijas modelis, kuram zuda precizitate, jo ka apmacibu dati tika izmantoti 2011. gada tautas
skaitiSana iegitie. Dati par 2023. un 2024. gadu ir parrékinati péc jaunas metodes.

Iedzivotaju skaits péc registrétas dzivesvietas. CSP kops 2021. gada vairs nepublicé datus par faktisko
dzivesvietu, kas ieglta aprékina rezultata, izmantojot 2011. gada tautas skaitiSanas datus. Parejot uz tikai
redistros balstitu datu apkopoSanas pieeju, dati publicéti tikai péc redistrétas dzivesvietas, kas noteikta, nemot
véra personas deklaréto adresi PMLP Fizisko personu redistra, ka ari citos administrativajos datos pieejamo
informaciju par personam institucionalajas majsaimniecibas un veicot deklarétas adreses korekcijas noteiktam
iedzivotaju grupam (bérniem, kas deklaréeti adresé bez vecakiem; precétam matém vai téviem, kas deklaréti tikai
kopa ar bérniem; personam bez adreses koda).

Atkartota lauliba - atkartota stasanas lauliba péc skirsanas vai péc iepriekséjas laulibas partnera naves.

Dzimstibas vecumkoeficients - vidéjais dzimstibas limenis sievietém konkréta vecuma. Koeficients tiek
aprékinats, attiecinot gada laika dzimuSo bérnu skaitu sievietém attiecigaja vecuma grupa pret gada vidé&jo Sis
pasas vecuma grupas sieviesu skaitu. Aprékinot specialo dzimstibas koeficientu vecuma grupai lidz 19 gadiem,
saucgja tiek nemts gada vid€&jais sieviesu skaits 15-19 gadu vecuma. Aprékinot dzimstibas koeficientu vecuma
grupai 15-49 gadi, dzimusSo bérnu skaita ir ieklauti bérni, kuri dzimusi sievietém lidz 14 gadiem, ka ari 50 gadu
vecuma un vecakam. Parasti aprékina uz 1 000 sievieSu.

Dzimsanas seciba - jaundzimusa bérna kartas skaitlis attieciba pret visiem iepriekS&jiem matei dzivi
dzimusSajiem bérniem; tas ir, iepriek$&jais dzivi dzimuso bérnu skaits plus jaundzimusais.

DzimsSanas vai mirsanas vieta - noteikta administrativa teritorija (regions, republikas pilséta vai novads),
kas ir/bija personas dzivesvieta attiecigi tds dzimSanas vai mirSanas bridi.

Dzivi dzimusais - auglis, kurs ir atdalits no mates organisma un ir paradijis dzivibas pazimes. Latvija kops
1991. gada tiek lietota dzivi dzimusa definicija, kas atbilst Pasaules Veselibas Organizacijas rekomendacijam.

Emigrants (ilgtermina) - persona, kura izbrauc uz citu valsti (starptautiskais emigrants) vai uz citu Latvijas
administrativo teritoriju pastavigas dzivesvietas mainas noluka vai vismaz uz vienu gadu.

Gimenes stavoklis - personas individualais statuss attieciba pret gimeni atbilstoSi valsts normativajiem
aktiem. Parasti tiek lietotas Cetras standartkategorijas: neprecgjies(-usies), precé&jies(-usies), Skirts(-a),
atraitnis(-e). Demografiskaja statistika iedzivotaju klasifikacija péc gimenes stavokla tiek veikta péc Pilsonibas
un migracijas lietu parvaldes datiem.

Iedzivotaju dabiskais pieaugums - starpiba starp noteikta laika perioda dzimuso un miruso skaitu.

Iedzivotaju ilgtermina migracija - iedzivotaju parvietoSanas no vienas administrativas teritorijas uz citu
pastavigas dzivesvietas mainas noluka vai vismaz uz vienu gadu. Migraciju iedala aréja (starptautiskaja) un
iekS&ja (Latvijas ietvaros). Migracija pilsétu un novadu griezuma ietver ari parvietoSanos valsts robezas starp

dazadam administrativajam teritorijam. Tacu, ja persona maina dzivesvietu vienas pilsétas vai novada robezas,
ta atbilstosi starptautisko organizaciju rekomendacijam migracijas statistika netiek uzskaitita.
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Iedzivotaju skaita izmainas - starpiba starp iedzivotaju skaitu perioda beigas un sakuma. Izmainas ir
vienadas ar algebrisko summu starp dabisko pieaugumu un migracijas saldo (ieklaujot korekcijas). Izmainas ir
ar minus zimi, ja abi Sie komponenti ir ar minus zimi, vai kad viens ir ar minus zimi un ta absollata vértiba ir
lielaka neka otram.

Imigrants (ilgtermina) - persona, kura ierodas dotaja administrativaja teritorija no citas valsts
(starptautiskais imigrants) vai no citas Latvijas administrativas teritorijas, lai apmestos uz pastavigu dzivi vai
vismaz uz vienu gadu.

Migracijas saldo (ilgtermina) - starpiba starp konkrétaja administrativaja teritorija uz pastavigu dzivi
ieradusos un no tas uz citam pastavigas dzives vietam izbraukusSo iedzivotaju skaitu noteikta laika perioda.

Migrants (ilgtermina) - persona, kura maina pastavigo dzives vietu no vienas administrativas teritorijas
(valsts) uz citu. Saskana ar ANO Rekomendacijam un Eiropas Parlamenta un Padomes Regulu (EK) Nr. 862/2007
(2007. gada 11. jualijs) par Kopienas statistiku attieciba uz migraciju un starptautisko aizsardzibu par ilgtermina
starptautiskajiem migrantiem statistika tiek uzskatitas personas, kuras ierodas valsti, lai paliktu te uz pastavigu
dzivi vai uz laiku, kas vienads vai ilgaks par vienu gadu, ka ari personas, kas izbrauc no vienas valsts uz citu
valsti ar nolliku uzturéties tur pastavigi vai vienu gadu un ilgak. Sis uzturésanas ilguma kritérijs Jauj noskirt
ilgtermina migrantus no citam valsts robezu SkérsojoSajam personu grupam - tdristiem, ekskursantiem,
Istermina migrantiem.

Naves célonis - slimiba, patologisks stavoklis vai trauma, kas ir izraisijusi navi vai veicinajusi to, ka ari
nelaimes gadijums vai vardarbibas akts, kura rezultata iestajusies nave. Sakot ar 1996. gadu, Latvija iedzivotaju
mirstibas célonu statistika tiek lietota Pasaules Veselibas Organizacijas izstradatas Starptautiskas statistiskas
slimibu un veselibas problemu klasifikacijas 10. redakcija (SSK - 10).

Nepilsonis (Latvijas) - persona, kurai saskana ar likumu ,Par to bijusas PSRS pilsonu statusu, kuriem nav
Latvijas vai citas valsts pilsonibas” ir tiesibas uz Latvijas Republikas izdotu nepilsona pasi. Péc 2020. gada
1. janvara izbeigta nepilsona statusa pieskirSana bérniem.

Noslégtas laulibas - ietver laulibas, kas noslégtas gan pilsétu, novadu un pagastu dzimtsarakstu iestades,
gan to konfesiju un draudzu baznicas, kam atbilstosi Latvijas Republikas Civillikumam dotas tadas tiesibas.

Pastavigie iedzivotaji - iedzivotaji, kuru pastaviga dzivesvieta ir attieciga administrativa teritorija.
Iedzivotaju iedalijums pilsétu un lauku iedzivotajos tiek veidots péc dzivesvietas. Pilsétu iedzivotaji ir personas,
kuras dzivo pilsétas, t.i., apdzivotajas vietas, kur ir ne mazak ka 2 000 pastavigo iedzivotaju. Tiek pielauts, ka
atseviskas vésturiski izveidojusas pilsétas iedzivotaju skaits var blt arf mazaks neka 2 000 cilvéku. Pilsétas
statusu pieskir un atce| Saeima ar likumu. Visi pargjie ir lauku iedzivotaji.

Pastaviga dzivesvieta - vieta, kura persona parasti pavada dienas atpitas dalu, nenemot véra islaicigu
prombutni. Par konkrétas teritorijas pastavigajiem iedzivotajiem uzskata personas, kuras pastavigaja dzivesvieta
ir dzivojusas nepartraukti vismaz 12 ménesus vai ieradusas 12 ménesu laika pirms parskata perioda ar nodomu
taja pavadit vismaz vienu gadu. Lai So informaciju iegitu, tiek izmantota redistros pieejama informacija par
registréto dzivesvietu.

Pastavigo iedzivotaju darbspéjas vecuma grupas - lidz darbspéjas vecumam, darbspé&jas vecuma un virs
darbspéjas vecuma - tiek noteiktas atbilstoSi attiecigo gadu Latvijas likumdoSana noteiktajam darbsp&jas un
pensijas vecumam. Darbspé&jas vecums, kas lietots iedzivotaju vecuma struktidras tabulas, 2021. gada 1. janvan
bija 15-63 gadi, savukart pensijas vecums - 64 un vairak gadi. No 2025. gada sakuma darbspé&jas vecums ir
15-64 gadi un pensijas vecums - 65 gadi un vairak.

Pilsonis - persona, kura politiski un tiesiski ir piederiga noteiktai valstij.

Regioni - statistiskie regioni. Nemot véra administrativi teritoridlo reformu un Latvijas iniciativu veikt
grozijumus statistiskajos regionos ar mérki novérst teritorialas atSkiribas starp planosanas un statistiskajiem
regioniem, tika iesniegts priekslikums Eiropas Komisijai par grozijumiem statistiskajos regionos, lai tos pielagotu
Latvija esoSajiem planosanas redioniem. 2022. gada 26. decembri tika apstiprindta Komisijas Delegéta regula
(ES) 2023/674 (2022. gada 26. decembris), ar ko groza pielikumus Eiropas Parlamenta un Padomes Regulai (EK)
Nr. 1059/2003 par kopé&jas statistiski teritorialo vienibu klasifikacijas (NUTS) izveidi. Ta ietekmé tika veikti
grozijumi Ministru kabineta rikojuma nr. 911 "Par Latvijas Republikas statistiskajiem regioniem un tajos
ietilpstosajam administrativajam vienibam". Grozijumi stajas spéka no 2024. gada 1. janvara. Kop$ 01.01.2024.
Latvija ir noteikti pieci statistiskie regioni - Riga, Zemgale, Vidzeme, Latgale un Kurzeme -, kuri sakrit ar Latvija
esosajiem planosanas regioniem.

Summarais dzimstibas koeficients - vid&jais bérnu skaits, kas varétu piedzimt vienai sievietei vinas dzives
laika, ja dzimstiba katra vecuma saglabatos apskatama perioda [imeni. Summarais dzimstibas koeficients tiek
aprékinats, summeé&jot (viengadigos vai 5 gadu) dzimstibas vecumkoeficientus.
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Skirtas laulibas - lauliba tiek uzskatita par $kirtu, ja par to ir likumiga spéka stajies tiesas IEmums. Sakot
ar 2011. gada 1. februari, laulibas skirSanu var veikt ari zvérinats notars.

Ukrainas kara bégli - personas, kuru dzivesvieta ir deklaréta Latvija un personai uzturésanas atlaujas
garums ir vismaz 11 ménesi, ka ari to valstiska piederiba ir Latvijas pagaidu aizsardziba.

Valstiska piederiba (pilsoniba) - personas politiska un tiesiska piederiba noteiktai valstij. Latvijas valsts
piederigie ir Latvijas pilsoni un Latvijas nepilsoni.

Vecums - iedzivotaju nodzivoto gadu skaits; parasti to uzskaita pilnos gados, zidainiem - pilnos ménesos,
bet tiem, kuri jaunaki par 1 ménesi - dienas.

Vidéjais paredzamais miuiza ilgums noteikta vecuma iedzivotajiem - gadu skaits, kadu vid&ji nodzivotu
attiecigu vecumu sasniegusas personas, ja vinu turpmakas dzives laika mirstiba katra vecuma saglabatos
aprékina gada limenr.

Vidéjais vecums - tiek aprékinats ka vidéjais sveértais vecums no pilna vecuma, vecuma reizinajumam ar
notikumu skaitu pieskaitot 0,5 (pusgadu). Vid€jais vecums par periodu lidz 1999. gadam tiek aprékinats ka
vidéjais svértais vecums no sasniegta vecuma (kalendara gada metode), to reizinot ar notikumu skaitu.

Videjais skirtas laulibas ilgums - vid€&jais laulibas ilgums gados lidz laulibas Skirsanai. To aprékina, laulibas
ilgumu gados reizinot ar skirto laulibu skaitu, rezultatu summeé un dala ar kopé&jo skirto laulibu skaitu.

Zidainis - bérns, kurs vél nav sasniedzis viena gada vecumu.

Zidainu mirstiba - dzivi dzimuso bérnu mirstiba pirmaja dzives gada.

Svariga informacija:
Jékabpils, Ogres un Valmieras valstspilsétas ieklautas ari attiecigo novadu raditajos.

Nosacitie apzimé&jumi

X Tabulas rindas un ailes krustpunkta esosas ritinas aizpildisSana logiski nav iesp&jama

Eiropas Savienibas valstu kodi kartés un diagrammas:

AT Austrija LT Lietuva

BE Belgija LU Luksemburga

BG Bulgarija MT Malta

cz | Cehija NL | Niderlande

DK Danija PL Polija

FR Francija PT Portugale

GR Griekija RO Rumanija

HR Horvatija SK Slovakija

EE Igaunija SI Sloveénija
ES-27 | Eiropas Savieniba FI Somija

IT Italija ES Spanija

IE Trija HU Ungarija

CY Kipra DE Vacija

LV Latvija SE Zviedrija

ES-27 - no 2020. gada ietver $adas valstis: Austrija, Belgija, Bulgarija, Cehija, Danija, Francija, Griekija,
Horvatija, Igaunija, Italija, Irija, Kipra, Latvija, Lietuva, Luksemburga, Malta, Niderlande, Polija, Portugale,
Rumanija, Slovakija, Slovénija, Somija, Spanija, Ungarija, Vacija, Zviedrija.

© Centrala statistikas parvalde, 2026. Talejas iela 1, Riga, LV-1026
ParpublicéSanas un citésanas gadijuma atsauce obligata. talrunis: +371 67366922; info@csp.gov.lv;
www.csp.gov.lv; stat.gov.lv
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